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Öffentliche Bekanntmachungen 
 
 
 
 

 

Seminar "Rauchfrei in fünf Stunden" in Rostock 
  
 

Die "Plattform rauchfreie Gemeinde" bietet 
 

am Samstag den 20. November 2010 um 10 Uhr 
im Haus der Familie u. Bildung, Etkar- Andre-Str. 51 in 18069 Rostock 

 
ein Seminar 

"Rauchfrei in 5 Stunden 
ohne Entzugserscheinungen oder Gewichtsprobleme" 

 
Seminarleitung: Dipl. Psych. Ralph Zallmann. 

 
Das Seminar ist für alle Jugendlichen (bis zum 18. Lebensjahr), für werden-

de und stillende Mütter kostenlos. 
 
 

Anmeldung, weitere Termine und Info´s unter: 
 

Telefon 0800- 62 94 93 5   kostenfrei 
 

www.rauchfreie-gemeinde.de 
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